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Ponkon

Obcianske zdruzenie AMIS

(amis = priatelia, z franc.)

19. december 2015

MSH Stropkov
. liga juniorky vychod, 7. kolo

VK Cele Group Stropkov - VK Iskra Hnusta

Vysledky po 6. kole, 1. liga juniorky vychod

Klub Zapasy Vyhry Prehry Body V sety P sety

1. Liptovsky Hradok 10 10 0 30 30 2

2. | Stropkov 10 10 0 29 30 6

3. | KoSice 10 7 3 21 24 14

4. | SpiSskd Nova Ves 10 6 4 18 19 12

5. Zvolen 12 4 8 15 20 24

6. | Hnasta 12 4 8 11 15 28

7. Brusno 10 3 9 9 13 29

8. | Ziar nad Hronom 10 2 8 6 8 25

9. KeZmarok 10 2 8 5 8 27
Opytali sme sa hracok

1. Kedy si zacala s volejbalom?

2. Aké to je hrat’ v prvoligovom time?

3. Aké vztahy funguji v time?

4. Mas volejbalové plany do buducna?

5. Co tvoj volny &as? Aké iné zal'uby este stihas?

6. Co iné by si robila, ak by si nehrala volejbal?

7. A &o iné $porty? Co ta bavi, laka, mozno aj robis?

8. Co by si poradila dievéatam, rodi¢om, ktori vahaji nad? D4 sa zvladat’ u¢enie

a volejbal na vybornu?




Rozhovor poskytla Soria Parildkova:

1. S volejbalom som zacala v piatom ro¢niku, ked’ som
zatala chodit’ na ZS Mlynsku. Volejbal som hrala od
piateho ro¢nika po minult sezonu. Tuto sezéonu uz kvoli
veku hrat’ nem6zem. Momentalne som na lavicke, ako
asistentka trénera.

2. 1. liga je uplne nie¢o iné, ako som bola zvyknuta na
zakladnej Skole. Je to aj naro¢nejsie, treba viac cestovat’,
zapasy su uz na vysSej urovni, ale urcite nam to da vela
hernych skusenosti.

3. Vztahy v nasom time st vel'mi dobré. Kazdy s kazdym tu dobre vychadza. Sme
vel'mi dobra partia aj s trénerom a na$im fanklubom ©.

4. S volejbalom by som uréite skoncit’ nechcela, aj ked’ tu na Slovensku a zvlast na
vychode nie je vel'a moZnosti. Aspon rekrea¢ne by som v tom chcela pokracovat’.

5. Okrem volejbalu nemam ziadne iné konic¢ky. Popri $kole toho viac uz nestiham.
7. Vzdy si rada pozriem aj nejaky iny Sport ako je volejbal. Asi najviac ma zaujima
tenis.

8. Pokial ma dieta zaujem o Sport, myslim si, Zze rodi¢ia by mu v tom nemali
branit. Je ovela lepsie, ked dieta Sportuje, ako keby malo len sediet’ doma
a nerobit’ ni¢. A popri Skole sa to ur€ite da, pokial’ sa chce.

Rozhovor poskytla Simona Tomkovad:

1. Svolejbalom som zacala v piatom roc¢niku na
zakladnej skole, kde ma trénoval p. u¢. Alexik, no s p.
u¢. Halkom sme sa zucastnili tiez mnohych turnajov
a mali sme s nim hodiny telesnej vychovy. Venujem sa
mu 6smy rok.

2. Je to uréite iné ako v Ziackom volejbale. Je to
zaujimavé azabavné. Myslim, Ze citime aj ist
zodpovednost, kedze vieme kolko T'udi vynaklada
obrovské usilie, aby sme mohli hrat’ a preto tak, ako aj pre divakov sa snazime
podavat’ maximalne vykony, ¢o sa vd’aka kvalitnym tréningom vo vacSine dari.

3. To, Ze sme na tréningoch spolu kazdy den sposobuje, Ze sa spoznavame stale
lepsie a teda mame k sebe blizko. Nebol problém ani s novymi hrackami, ktoré sa
do kolektivu rychlo zaclenili. M@j nazor je, ze sranda a dobrd nalada v $atni je
zaklad tspechu na ihrisku.

4. Popri vysokej skole (ak sa dostanem @) by som rada hrala v nejakom Zenskom
klube. Neskor sa chcem volejbalu venovat’ rekreacne.

5. Pisem do skolského ¢asopisu, rada Sijem, piSem do miestnych novin, spim, vel'a
jem a potom sa snazim venovat’ Skole ©.

6. Je to tazka otazka. Kto vie, nemam konkrétnu predstavu, lebo volejbal je mojou
sucastou uz tak dlho, Ze sa stal nenahraditelnym.

7. Paci sa mi hadzana a tenis, to by som urcite rada vysktsala. V televizii sledujem
takpovediac kazdy Sport okrem motorovych atzv. bitkarskych, len Skoda, Ze
volejbalu je v telke tak malo. Vyskusala som si ,,hrat* futbal a basketbal za Skolu,
ale presvedcila som sa, ze lepSie bude ostat’ pri volejbale ©.

8. Jednozna¢ne da. NavStevujem gymndzium a myslim, ze bez $portu by to bolo
dokonca nérocnejsie, ked’Ze to je Cinnost’, kde sa mam cas odreagovat’ oddychnut
si po svojom. Mladym diev€atam to teda rozhodne odporu¢am. Naudia sa
spolupracovat’, zit" s kolektivom, uvidia kiisok sveta, nadviazu nové priatel'stva
a nebude ich trapit’ celulitida.

Rozhovor poskytla Andrea Petrova:

1. S volejbalom som zacala niekedy v 7. ro¢niku a
hram ho doteraz, ¢iZe je to uz nejakych 6 rokov.

2. Wow, je to fakt super, nikdy som nepremyslala nad
tym, zeby som niekedy hrala v prvoligovom time, je to
skvely pocit.

3. Zo zaciatku vztahy medzi nami boli rozhadzané, no
po Case sme sa dali do kopy a teraz tvorime super
kolektiv.

4. Nad tym momentalne vel'mi neuvazujem, ale ak sa naskytne moznost hrat’
niekde vo vyssej lige, tak by som pokrac¢ovala d’alej s volejbalom.

5. Vo volnom case kreslim, pripadne ¢itam knihy, ale snazim sa viac kreslit,
pretoze to je mdj smer d’alej do buducnosti.

6. Mozno by som sa zamerala viac na zimné Sporty napr. snowboarding, lyZovanie
a mozno, Ze ani nie..je to teraz tak tazké povedat’.

7. No, tak paci sa mi basketbal, ale nemam moznost’ ho kde hrat’, takze stale ostane
len mojou zalubou.

8. Dievcata by urcite nemali nad tym rozmyslam, pokial’ sa im tento Sport pacit’ a
vedia, ze ich to bude bavit. Je to krasny Sport. Vobec nelutujem, ze som s nim
zacala. Da sa stihat’ uCenie aj tréningy. Len si to treba vediet’ dobre rozplanovat’,
¢o nie je problém. Takze mili rodi¢ia, pokial’ chcete vidiet’ svoje ratolesti, ako vam
z nich rasti majstri/majsterky, tak neuvazujte, prihlaste a podporujte ich v tom, ¢o
ich bavi.

Na buduce s rozhovormi pokracujeme....



